
   Stampa ed. AO (La) N° 130413   

AO

58Nord-Ovest

Legame
con le terrealte

Il regista
sceneggiatore

e scrittore
Fredo Valla

abita in una
piccola

borgata
di Ostana

in vallePo
(

Cuneo
)

con
la famiglia
Dice : « Giro

il mondo
per il cinema
madesidero

sempre
tornare

a casa
sullemie

montagne »

[
FOTOBERTORELLO

]

"

Voglioinsegnare a girarefilm
dove si respiriaria

di montagna
"

Il regista e sceneggiatoreFredoVallahaapertounascuola di cinema a Ostana
ANDREAGARASSINO
OSTANA

(

CUNEO
)

qaspetto
ricordaquello di

uneremita
: capelli e

barbalunghi e bianchi .
? un

uomo di montagna : nato
a Sampeyre ,

in val
Varaita

,

65anni fa

,

da
quasi30vive

e

lavora adOstana
,

in

altavallePo
,

sempre
nelCuneese

,

di fronteall '

imponente piramide
delMonviso .

?
FredoValla

, regista ,

sceneggiatore ,

scrittore
.

Il suo
ultimo lavoro

,

il filmconJasmineTrinca
« Ungiornodeviandare » delregista
GiorgioDiritti

,

di cuihacurato la

sceneggiatura ,

è nellasale
cinematografiche in questigiorni.

LASTAMPA
SABATO 13APRILE 2013

« Thne
non è

casu
chefavoriscon

PROVINCIALI
PERSCELTA

« Sono l

' ariache si respira in questa
vallata

-
dice -

. ?
il paesaggioche

riempie
il miosguardo a farmidireche

questo è il mioposto ,

ancheperché in

montagnasononato . ?
il mioambiente

naturale »
. L

' incontroconOstana avviene
nel1984quandonasceuna
collaborazione conSergeBerlino

,

autore di libri
e film

,

conosciuto
come il

«

documentarista di Jacques
Cousteau »

,

morto 2

annipiùtardi . La
moglie Andrée
abitaancora in paese.

« Perfortuna
- spiegaValla

-
nellamia

vitasonosempre riuscito
a

fare le cose
chemipiacevano . Oggi ,

invece
, per i

giovani è moltodura . Prima di arrivare
daSergesonostato fabbroconmio
padre

,

studente di Geologia ,

arredatore
d

' interni . PoiBertinomihachiesto di

IL PROGETTO

re
le lezioniqui

ale
,

sono luo
o il

confronto »

collaborareedhoiniziato
a

scrivere
libridi divulgazione perragazzi e articoli
pervarimensili ».

Trai11992
e

il 1993Vallacambia
ancoraedavvia la suacarrieradaregista
e sceneggiatore . « Questemontagne
sonounafonte di serenità

e
miaiutano

a stare a
mioagio - prosegue il regista

-

. Quivivobene
,

che
è l

' obiettivo di tutti.
Levallate

e
i pendii

miinfondono
concentrazione

,

mi
consentono di

metteredistanzadalle
cose . Sonoancheun'ottimapalestra
percamminare

e
lavorare

camminando . Il film "

Il vento fa il suogiro "

(

Valla
hacurato la scenografia per il regista
Diritti

,

ndr
)

,

adesempio ,

è nato
propriocosìsuquestisentieri : io e Diritti
muovevamo le gambe e

così si muove

Ha
della

p

con

vanoanche le idee » . Anche perquesti
motiviValle

e
Dirittihannofondato la

Scuola di cinema di Ostana « L

' aura »

(

in occitano
,

il vento
,

ndr
)

che lunedìha
iniziato la primasessione

. «
Tenere le

lezioni qui - dice - non è unadecisione
casuale . Questiluoghifavoriscono il

ragionareinsieme
,

il confronto ».

Trascorrere la

routine quotidiana
in unborgo
montano haancheaspetti
negativi .

« Questi
precisa -

non
riguardano tanto

me
, quanto la mia famiglia . Qui la

socialitàper i figli è scarsa
,

ma i bambini
hannobisogno di giocaretraloro .

Così
,

vistochenon ci sonocoetaneiad
Ostana

,

dobbiamoimpiegare
parecchio tempoper i trasporti ».

Ma le sfaccettaturepositivesono

ULTIMOLAVORO

scritto i dialoghi
ellicola di Diritti
JasmineTrinca

« Il vento fa il suogiro »

In
altounframedelfilm di Dirittisceneggiato

daValla . Sopra è conJasmineTrinca
sulset di

« Ungiorno deviandare ».

maggiori .
«

Lanostracasa - aggiunge
è fuoridallaconcentrazione umana
dellapianura ,

manon è poicosìdistanteda
Saluzzo

,

mezz'oretta
,

o
daTorino

,

un'ora e
venti

.
Seabitassinelcapoluogo

regionale , glispostamentinel traffico
sarebberocomunque moltolunghi e

stressanti »
.
Vallagiraspesso il mondo

perlavoro . Leriprese dell ' ultima
pellicolasonogirate in granparte in

Amazzonia
.

In queiperiodi ,

l

' altaVallePo
esercita quasiuneffettomagnetico.
Spiega : « Quandosonovianonvedo

l

' ora di tornare e socherivedr? il

Monviso
, questamontagna-totemche è una

presenzasenz'altrosignificativa . Da
casamia si vedebene il

" Re di Pietra "

e

questomiriempie di orgoglio ».

FredoVallavivecon la moglieLeda
e

i figliPeire
(8

anni
)

e Tadej (

15
)

.
? l

'

unicafamiglia di borgataMartin
,

vicino a

borgataSanBernardo.
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